
 
 
Программа лечения «Заболевания 
костно-мышечной системы» 

 

 

№ 
п/п Перечень медуслуг 

Количество медуслуг по сезонам на срок 

9 - 13 дней 14 - 17 дней 18 - 20 дней 21 - 24 дня 

Низкий Высокий Низкий Высокий Низкий Высокий Низкий Высокий 

1 
Консультация 
врача-терапевта - 
первичный прием 

1 1 1 1 1 1 1 1 

2 
Визит (повторная 
консультация) к 
врачу- терапевту 

2 2 2 2 3 3 4 4 

3 
Консультация 
врача узкой 
специализации 

1 1 2 2 3 3 3 3 

4 Анализ крови 
клинический 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 Анализ мочи 
общий 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 
Биохим. анализ 
крови (кол-во 
показателей) 

- - 3 3 3 3 5 5 

7 Электрокардиогра
фия 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 

https://www.kurort26.ru/sanatorium/zheleznovodsk/beshtau/?utm_source=files&utm_campaign=med_program


 

 
Отдых с теплом и заботой  8 800 700 15 77 

kurort26.ru 
   

 
 

8 
Питьевое лечение 
минеральной водой 
3 раза в день 

9-13 9-13 14-17 14-17 18-20 18-20 21-24 21-24 

9 
Ванна - один из 
видов по 
показаниям 

4 4 6 6 8 8 9 9 

10 
Грязевая 
аппликация (4 
аппликатора) 

3 3 5 5 7 7 8 8 

12 Душ Шарко 3 3 4 5 6 7 6 8 

13 Подводный 
душ-массаж - 2 2 3 3 5 4 6 

14 
Массаж ручной 
классический - 1,5 
ед. 

5 5 6 7 7 8 9 10 

15 
Аппаратная 
физиотерапия не 
более 2-х видов 

6 6 7 8 8 8 8 8 

16 Детензор-терапия 6 6 8 9 9 10 9 10 

17 

Вибромассаж 
мышечно-связочног
о 
аппарата 
позвоночника 

- - 4 5 7 8 9 9 

18 Фиточай 7 7 8 8 8 9 9 15 

19 Гидрокинезотерапи
я 8 8 12 12 15 15 18 18 

20 
Лечебная 
физкультура в зале 
ЛФК 

8 8 12 12 12 12 16 16 
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